
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E CDS MASTER DI PROVE 

MULTIPLE - STAFFETTE E 10.000 M 

 

 

Brugnera PN, 03 - 04 maggio 2025 

Agg. 01.05 

 Apertura Segreteria e Ritrovo 

1^ giornata - Sabato 03 maggio ore 07:30 

 

UOMINI ORARIO DONNE 

Decathlon 100  G1 M35/55 
9:00  

Decathlon 100  G2 60/80 
  

Decathlon Lungo G1 
  

 9:55 Eptathlon 80 Hs 40/45 h76 

  
Eptathlon 80 Hs 50/55 h76 

  
Eptathlon 80 Hs 60+ h68 

 10:25 
10.000 F35/70 

  
Eptathlon Alto 

Decathlon Lungo G2 
  

10.000 M60+ 
11:30  

Decathlon Peso G1 
  

10.000 M50/55 12:40  

  
Eptathlon Peso 

Decathlon Peso G2 
  

10.000 M35/40/45 13:40  

Decathlon Alto G1 
  

  
Eptathlon 200 

Decathlon Alto G2 
  

 16.00 4x100 4 serie 

4x100 7 serie 
16:25  

 17.05 
4x400 4 serie 

Decathlon 400 G1 
  

4x400 5 serie 
17:35  

Decathlon 400 G2 
  



Apertura Segreteria e R i t rovo  Atleti 

2^ giornata - domenica 04 maggio ore 07:30 
 

 

UOMINI ORARIO DONNE 

Decathlon 110Hs SM35/40/45 h100 9:00  

Decathlon 100 Hs SM50/55 h91   

Decathlon 100 Hs SM 60/65 h 84   

Decathlon 80 Hs SM 70/75 h 76   

Decathlon 80 Hs SM 80 h 68   

Decathlon Disco G1   

 10.25 4x800 1 serie 

4x1500 2 serie 
11.15  

Decathlon Disco G2   

Decathlon Asta G1   

  Eptathlon  Lungo 

 13:10 100+200+300+400  4 serie 

100+200+300+400  7 serie 
13:40  

  Eptathlon Giavellotto 

Decathlon Asta G2   

  Eptathlon  800 

Decathlon Giavellotto G1   

Decathlon 1500 G1   

Decathlon Giavellotto G2   

Decathlon 1500 G2   

 


